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OBJETIVOS

• Profundizar en la necesidad de la colaboración 
conjunta entre las especialidades de 
dermatología y reumatología para el diagnóstico y 
seguimiento correctos de la artritis psoriásica. 

• Conocer cómo debe realizarse una exploración 
reumatológica básica para explorar los diferentes 
dominios de la enfermedad.

• Reconocer los datos más relevantes para el 
diagnóstico y seguimiento de las técnicas de 
exploración complementaria más importantes: 
radiología simple, ecografía y resonancia 
magnética nuclear.

•Conocer otras técnicas de exploración menos 
utilizadas pero que pueden ser clave en algunos 
casos: tomografía computerizada y gammagrafía 
ósea, entre otras.

Organiza:

Dirigido a socios de la AEDV, 
ejerciendo la especialidad en 
territorio español. 
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Organiza:Organiza:

Sesión 01
INTRODUCCIÓN
Anna López Ferrer, Pablo de la Cueva, 
Emma Beltrán
• Describir la importancia de la colaboración 

conjunta entre dermatólogos y reumatólogos 
en el diagnóstico y manejo de la AP.

• Conceptos de tratamiento precoz e 
intercepción en APs.

• Revisión de las guías de tratamiento según 
dominios de la enfermedad. 

Sesión 03
RADIOLOGÍA SIMPLE
Jesús Sanz
• Conocimientos básicos sobre radiología 

simple
• Hallazgos fundamentales en artritis 

psoriásica.
• Diferenciar los hallazgos característicos de 

otras patologías frecuentes en reumatología.
• Importancia de los hallazgos en RX. 

Sesión 04
ECOGRAFÍA
Julio Ramírez
• Conocimientos básicos sobre ecografía 

musculoesquelética.
• Hallazgos fundamentales en artritis psoriásica.
• Diferenciar los hallazgos característicos de 

otras patologías frecuentes en reumatología.
• Importancia de los hallazgos en ecografía. 

Sesión 05
RESONANCIA MAGNÉTICA 
NUCLEAR
Maite Veintemillas
• Conocimientos básicos sobre RMN.
• Hallazgos fundamentales en artritis 

psoriásica.
• Diferenciar los hallazgos característicos de 

otras patologías frecuentes en reumatología.
• Importancia de los hallazgos en RMN. 

Sesión 06
OTRAS EXPLORACIONES 
COMPLEMENTARIAS
María José Moreno
• Describir otras técnicas como el TAC o la 

gammagrafía ósea: utilidad y hallazgos 
relevantes en APs.

• Implicaciones de los hallazgos.
• Describir situaciones en las que pueden ser 

necesarias estas técnicas.
• Otras técnicas de exploración. 
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Sesión 02
CLÍNICA Y EXPLORACIÓN FÍSICA
Ismael González Fernández
• Maniobras de exploración articulaciones 

periféricas.
• Maniobras de exploración esqueleto axial.
• Maniobras de exploración entesitis.
• Maniobras de exploración dactilitis.
• Otras maniobras de interés. 


