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OBJETIVOS

- Profundizar en la necesidad de la colaboracion
conjunta entre las especialidades de
dermatologia y reumatologia para el diagnosticoy
seguimiento correctos de la artritis psoriasica.

- Conocer como debe realizarse una exploracion
reumatologica basica para explorar los diferentes
dominios de la enfermedad.

- Reconocer los datos mas relevantes para el
diagnostico y seguimiento de las tecnicas de
exploracion complementaria mas importantes:
radiologia simple, ecografia y resonancia
magnetica nuclear.

- Conocer otras tecnicas de exploracion menos
utilizadas pero que pueden ser clave en algunos
casos: tomografia computerizada y gammagrafia
osea, entre otras.
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Sesion 01

INTRODUCCION

- Describir laimportancia de la colaboracion

conjunta entre dermatologos y reumatologos

en el diagnostico y manejo de la AP,

« Conceptos de tratamiento precoz e
intercepcion en APs.

« Revision de las guias de tratamiento segun
dominios de la enfermedad.

Sesion 03

RADIOLOGIA SIMPLE

- Conocimientos basicos sobre radiologia
simple

- Hallazgos fundamentales en artritis
psoriasica.

- Diferenciar los hallazgos caracteristicos de

otras patologias frecuentes en reumatologia.

« Importancia de los hallazgos en RX.

Sesion 05

RESONANCIA MAGNETICA
NUCLEAR

- Conocimientos basicos sobre RMN.

« Hallazgos fundamentales en artritis
psoriasica.

- Diferenciar los hallazgos caracteristicos de
otras patologias frecuentes en reumatologia.

« Importancia de los hallazgos en RMN.

Sesion 02

CLINICA Y EXPLORACION FiSICA

- Maniobras de exploracion articulaciones
periféricas.

- Maniobras de exploracion esqueleto axial.
- Maniobras de exploracion entesitis.

- Maniobras de exploracion dactilitis.

- Otras maniobras de interes.

Sesion 04

ECOGRAFIA

- Conocimientos basicos sobre ecografia
musculoesquelética.

- Hallazgos fundamentales en artritis psoriasica.

- Diferenciar los hallazgos caracteristicos de
otras patologias frecuentes en reumatologia.

- Importancia de los hallazgos en ecografia.

Sesion 06
OTRAS EXPLORACIONES
COMPLEMENTARIAS

» Describir otras técnicas como el TAC o la
gammagrafia osea: utilidad y hallazgos
relevantes en APs.

« Implicaciones de los hallazgos.

« Describir situaciones en las que pueden ser
necesarias estas tecnicas.

- Otras tecnicas de exploracion.
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